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Персонал SPA

Раздевалки клиентов Лечебные ванны, 
души

Термальний SPA-блок

WC

Лифт/ступеньки

Лифт/ступеньки

WC

СПА-детокс + восстановление

Аюрведа + 
натуропатия

Холод/тепло
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Основной фитнес-зал (кардио+силовые)

Роздевалка М

Зона настольных игор

Раздевалка Ж

Реабилитационный/физио-зал

Отдел продаж

Основная производственная кухня
Склади

Персонал (роздевалки, 
комнаты отдыха, офис)

WC

Лифт/ступеньки

Лифт/ступеньки

WC

Комната 
дыхательных 

практик

Кинозал
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WC
Магазин

Магазин

Лифт/ступеньки

Кофеня / 
коворкинг

Лифт/ступеньки

WC

Кухня

Зал

Медиа-студия

Sky-lounge (бар)

Детская зона
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Психоэмоциональная терапия

Персональные протоколы 
+ нутрициология + 

Отдельная 
функциональная кухня

Диагностика инструментальная: УЗИ, ЭКГ, 
биоимпеданс (состав массы тела)

Блок 
консультаций 

(превентивная 
медицина, 

нутригенетика
, психоэмо)

WC

Лифт/ступеньки

Админи-
страция

WC

Лифт/ступеньки

Рецепция / лобби

генетика 
образа 
жизни

Лабораторны
й сheck-up 

биомаркеров 
по системам 
(микробиота, 

витамины, 
гормоны, 
маркеры 
старения)

Йога

Дыхательные практики
Ретрит-зал

Молельные комнати
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